
重田 智美
TOMOMI SHIGETA

size (cm)／

出身地／

趣味・特技／

資格／

T.160 S:24.0

山口県

クラシックバレエ / スポーツ観戦 / 和服

文部省 硬筆検定 2級

日本百貨店協会認定 フィッティングアドバイザーレディース2級

文科省・厚労省認定 全日本マナー協会マナー検定上級

文科省・厚労省認定 全日本マナー協会マナーアドバイザー

文科省・厚労省認定 全日本きものコンサルタント協会きものコンサル

タント

日本箸文化協会 箸検定 箸ソムリエシニア

愛玩動物飼養管理士 2級



TOMOMI SHIGETA

賃貸経営セミナー / おいでませ山口観光フェアｉｎ広島 / ゆめタウン

パーティ / ＲＣＣラジオ終活フェア「広銀ブース」 / 2017国連軍縮会議

広島国際会議場ＭＣ / 中国経済産業局知財セミナー / ちゅーピーまつり/

ＩＱＯＳストア広島オープニングセレモニー / 福屋フラダンスイベント / 

ＮＥＣ量販店商品説明 / イルミネーションコンサート / 庄原ダム竣工式 / 

武田薬品工業講演会 / ネスカフェバリスタイベント / ＮＨＫネットラジ

オ【らじる★らじる】イベント / 江の川下流総合水防演習進行ＭＣ / メ

ガネの田中イベント / ドコモ量販店イベント / ちゅーピーパークオープ

ニングイベント / 電化ステキフェアイベント / マリモグループ営業方針

発表会･懇親会 / 東広島医療センターフォーラム / ゆかたできん祭 / 江上

治新刊出版記念セミナー / 自分でできるメイクアップ講座 / ひろしまＩ

Ｔ総合展ステージ / 福屋９０周年イベントファッションショー / ひろし

まフラワーフェスティバルステージ等多数

【 MC 】

【 RADIO 】
「しげたともみのあした、美人になるレシピ」（ＦＭはつかいち） / 「Ｈ

ａｔｓｕ-Ｂｉｚ-Ｃａｆｅ」（ＦＭはつかいち） / 「イヴニングディライ

ト」（ＦＭはつかいち）

【 TV 】
恋とか愛とか（仮）広島ホームテレビEpisode42 ｢漂う男｣小泉君代 / 

恋とか愛とか（仮）広島ホームテレビEpisode37 ｢気付いた女｣ヒロイン母

【 OTHER 】 広島市国際青年ボランティア「おはなしのはなし」

表情・話し方・笑顔・美姿勢・お箸・和食マナー各種レッスン・セミナー

講師

百貨店勤務時代、、フィッティングアドバイザーや、きものコンサルタン

トを取得し、延べ３万人を超えるお客様を輝かせる為の洋服を選び続け、

笑顔を提供。監督職に昇進後は、トレーナーとしてマナーアドバイザーを

取得し、250名以上のスタッフ教育に従事。催事イベントでは、企画・運

営全般に携わりながら、時には自らマイクを手に、お客様の前でMCなど

のパフォーマンスも担ってきた。独立後は、人や時間、空間を格上げする

司会者として活動する傍ら、広島・東京を拠点に、個人事業主向けに、話

し方、表情、笑顔、美姿勢、所作、お箸、和食マナーなど人を惹きつける

基本スキルからワンランク上の礼儀作法、マナー、コミュニケーションま

で各種レッスン講師を数多く務める。

【 プロフィール 】
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