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趣 味 ・ 特 技 / グルメ会（ホームパーティー）・映画、神楽鑑賞・スキーなど
自己PR/２児の母。
　　　　　 作らず、飾らず、自然体でみなさんに心地よい思いをして頂けるパーソナリティーを目指しています！！
　　　　　 経験を生かしつつも、「挑戦」を大事にしたい今日この頃です♪

【 経歴 】
平成６年　大学在学中、RCCラジオへ学生スタッフ兼レポーターとして出演。
卒業後、フリーパーソナリティーとして、RCCテレビ、広島テレビ、広島ホームテレビ、
テレビ新広島、RCCラジオ、HFM、CCV中国ケーブルビジョン
平成１６年４月から広島ホームテレビにてアナウンサーとして勤務。
平成１８年3月出産のため退職、同年6月、第一子出産。
育児と仕事の両立を目標にフリーパーソナリティーとして活動！！
平成２４年５月、第２子出産。同年１０月よりレギュラー番組復帰。

RCCテレビ「イマなまっ！」　レポーター（健康・グルメ担当）H26・５～H30・３
広島テレビ「ひろテレ」　MC・・・H２８・４～H３０・３
広島テレビ「ひーテレ」MC・・・H２７・９～H２８・３
広島テレビ「イタダキ！」MC・・・H25・１０～H27・９
広島テレビ「もっきんカフェ」「るんるんカフェ」MC・・・H20・４～H25・１０
広島ホームテレビ「Ｊステーション」<レポーター>・・・Ｈ２０・４～Ｈ２１・３
広島ホームテレビ「中野浩一のＫファン」<MC>・・・・・Ｈ１９・４～Ｈ２０・３
広島テレビ「丸ごと好奇心！知っとる！？」 ・・・・2019・3

CM
「ライオン　システマ」広島テレビインフォマーシャル・・・H30・１２
「ミツカン　カンタン酢」広島テレビインフォマーシャル・・・Ｈ３０・６
「ソニー損保」広島テレビインフォマーシャル・・・Ｈ２９・２～７
「ミツカン　カンタン酢」広島テレビインフォマーシャル・・・Ｈ２９・６
「パナソニック　電動アシスト自転車」広島テレビインフォマーシャル・・・H２８・３
「住友スリーエム　スコッチブライト」広島テレビインフォマーシャル・・・H２６・７
「ネスカフェ　フラジール」広島テレビインフォマーシャル・・・H２４・１２
「アメリカンホームダイレクト」広島テレビインフォマーシャル・・・H２２～２４

【 現在 】　　　　

講師　広島工業大学専門学校　非常勤講師　・・・アナウンス講座担当
中国新聞　市民公開講座　司会
　　　　　　　医療セミナー　司会

ナレーション、CM／VP出演、イベントMC、結婚式・祭典の司会なども多数経験。


